
УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

От имени организационного комитета приглашаем Вас принять уча-
стие в работе Всероссийской научной конференции «Серебряный воз-
раст – проблемы геронтологии в условиях проживания приарктическо-
го региона», которая состоится 8-9 сентября 2016 года в Архангельске.

Конференция проводится по инициативе кафедры клинической фар-
макологии и фармакотерапии ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» МЗ РФ при финансовой поддержке РГНФ в 
рамках научного проекта № 16-16-29502 г (р) «Подготовка и проведение 
всероссийской научной конференции «Серебряный возраст – пробле-
мы геронтологии в условиях проживания приарктического региона» 

Основная миссия конференции – выявить нерешенные проблемы по-
жилых людей, проживающих в приарктическом и арктическом регионах 
РФ в междисциплинарном аспекте и объединить усилия специалистов 
различных направлений. 

Проблема старения населения является глобальной, имея при этом ре-
гиональный аспект. Так, в северных районах организм человека быстрее 
изнашивается, с другой стороны – медико-социальная поддержка пре-
старелых здесь более затратная. Население является важнейшим капита-
лом территорий – как перспективных в экономическом отношении, так и 
«неперспективных». Еще М.В. Ломоносов в 1761 году отмечал, что «могу-
щество и богатство государства» состоит в народе, а не «в обширности, 
тщетной без обитателей». Пожилые люди являются именно таким «богат-
ством», оставаясь хранителями коллективной и индивидуальной памяти, 
как социально-исторической, так и генетической. Культура, образ жизни, 
наравне с «экологическим геномом», носителями которых является чело-
век и количество которых пропорционально его прожитым годам, пред-
ставляют собой интересный исследовательский материал. 

Данное научное мероприятие является междисциплинарным, что под-
тверждается составом рабочей группы и приглашенными участниками. 
Все участники конференции в той или иной степени занимаются пробле-
мами, связанными с геронтологией, при этом исследовательским объек-
том является население Европейского Севера России, Арктики и приар-
ктического региона. 



Место проведения: 
г. Архангельск, пр. Троицкий, 51, 
Северный государственный медицинский университет

Время проведения: 
Начало регистрации 9.00
Начало мероприятия 10.00

Телефоны/факсы для справок:
8-8182 632-710 тел/факс – кафедра клинической фармакологии и 
фармакотерапии СГМУ

Контакты оргкомитета конференции: 
Председатель конференции заведующая кафедрой клинической фар-
макологии и фармакотерапии СГМУ, доктор медицинских наук, про-
фессор Надежда Александровна Воробьева 
e-mail: nadejdav0@gmail.com 
clinfarm@gmail.com +7-921-246-28-06
Щапков Алексей Андреевич – kerolotpaladin@yandex.ru
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образования, ФГАОУ ВО «Северный (Арктический) федеральный универ-
ситет имени М.В. Ломоносова» 

t.solovjeva@narfu.ru

Трошина Татьяна Игоревна (Архангельск) – д.и.н., доцент, профес-
сор кафедры социальной работы и социальной безопасности ФГАОУ ВО 
«Северный (Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломо-
носова» 

tatr-arh@mail.ru



Федулова Анна Борисовна (Архангельск) – к.ф.н., доцент кафедры 
социальной работы и социальной безопасности ФГАОУ ВО «Северный  
(Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломоносова» 

l.malik@narfu.ru

Хамид Пезешкиан (Германия) – доктор медицинских наук, директор 
Висбаденской академии психотерапии, Президент Всемирной ассоциации 
позитивной психотерапии  

hp@wiap.de

Цихончик Надежда Васильевна (Архангельск) – старший преподава-
тель кафедры социальной работы и социальной безопасности ФГАОУ ВО 
«Северный (Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломо-
носова» 

nadezhda_cihonch@mail.ru

Шалаурова Елена Викторовна (Архангельск) – к.б.н., доцент, заме-
ститель декана факультета клинической психологии, социальной работы 
и адаптивной физкультуры ФГБОУ ВО «Северный государственный ме-
дицинский университет»

Шемякина Наталья Яковлевна (Архангельск) – к.м.н., ассистент ка-
федры клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБОУ ВО «Се-
верный Государственный Медицинский Университет», врач ангионевро-
лог ГБУЗ «Первая городская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич» 
г. Архангельска 

Шрага Моисей Хаимович (Архангельск) – д.м.н., профессор, профес-
сор кафедры социальной работы и социальной безопасности ФГАОУ ВО 
«Северный (Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломо-
носова» 

l.malik@narfu.ru

Щапков Алексей Андреевич (Архангельск) – клинический ордина-
тор кафедры клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБОУ ВО  
«Северный государственный медицинский университет» 
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Юшманова Татьяна Николаевна (Архангельск) – д.м.н., профессор, 
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ный государственный медицинский университет» 
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РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ

8 сентября 2016 г.
9.00-10.00 Регистрация участников конференции

холл СГМУ
10.00-10.15 Открытие конференции

актовый зал СГМУ
10.15-13.00 Пленарное заседание 

актовый зал СГМУ
13.00-14.00 Перерыв на обед
14.00-16.00 Научный симпозиум №1 «Клинические вопросы воз-

растной патологии»
аудитория №1165

14.00-16.00 Научный симпозиум №2 «Зрелый и пожилой возраст 
в контексте межпоколенного взаимодействия»
аудитория №1166

14.00-16.00 Мастер-класс «Аптека не прибавит века»
ул. Северодвинская, 82, корп.1

9 сентября 2016 г.
10.00-13.00 Научный симпозиум №3 «Стратегия действий в инте-

ресах граждан старшего поколения: региональные 
аспекты развития»
аудитория №1164

10.00-13.00 Научный симпозиум №4 «Социально-медицинские 
проблемы лиц  пожилого и старческого возраста»
аудитория №1165

10.00-13.00 Научный симпозиум №5 «Историко-культурные и 
философские аспекты старения» 
аудитория № 1166

13.00-14.00 Перерыв на обед
14.00-16.00 Круглый стол «Актуальные вопросы геронтологии  

в условиях  проживания в приарктическом регионе»
аудитория № 1165
Принятие резолюции конференции
аудитория № 1165

Продолжительность пленарного доклада – 15 мин.
Продолжительность секционного доклада – 10 мин.



14.00-16.00
НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ № 1

«Клинические вопросы возрастной патологии»
аудитория №1165

Сопредседатели: 
профессор Н.А. Воробьева, профессор Т.Н. Юшманова, 
профессор Р.И. Данилова, профессор И.А. Виноградова

1. Воробьев П.А. (Москва): Кто вы – доктор гериатр?
2. Виноградова И.А. (Петрозаводск): Старение, возрастная патоло-
гия и мелатонинергическая система
3. Сафарова Г.Л., Сафарова А.А., Ильин Е.М., Галкина Н.А. 
(Санкт-Петербург): Сравнительный анализ динамики возрастной 
структуры Москвы и Санкт-Петербурга
4. Юшманова Т.Н., Скрипова Н.В., Давыдова Н.Г. (Архан-
гельск): Стоматологическое» здоровье пожилых людей Архан-
гельской области
5. Воробьева Н.А. (Архангельск): Особенности лекарственной тера-
пии у пожилых пациентов в реальной клинической практике, вопро-
сы приверженности – что надо знать врачу, пациенту, родственникам 
6. Малявская С.И., Лебедев А.В. (Архангельск): Истоки геронтоло-
гии в педиатрии
7. Бондаренко Е.Г., Ишекова Н.И. (Архангельск): Этапность и ком-
плексность медицинской реабилитации у лиц пожилого возраста
8. Зимичева Ю.А., Щапков А.А., Воробьева Н.А., Воробьева А.И. 
(Архангельск): Особенности формирования приверженности к те-
рапии у пожилых пациентов, получающих продленную антикоагу-
лянтную терапию
9. Белякова И.В. (Архангельск): Особенности проводимой антикоа-
гулянтной терапии у пожилых пациентов на поликлиническом этапе
10. Шемякина Н.Я (Архангельск): Особенности ведения пациентов 
старшей возрастной группы с мультифокальным поражением бра-
хиоцефальных артерий
11. Щапков А.А., Воробьева Н.А. (Архангельск): Анализ рацио-
нальности лекарственной терапии у пожилых пациентов в ГБУЗ 
АО «Первая городская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич» 
г. Архангельска
12. Климова Ю.В., Прялухина О.А., Елисеева Т.Ю. (Архангельск): 
Физиологические и клинические вопросы возрастной патологии

Дискуссия 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

8 сентября 2016 г.

10.00-13.00
актовый зал СГМУ

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
1. Карпунов А.А. – министр здравоохранения Архангельской области
2. Алмазов А.А. – и.о. министра труда, занятости и социального 
развития Архангельской области 
3. Горбатова Л.Н. – ректор СГМУ
4. Кудряшова Е.В. – ректор САФУ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Председатель: профессор Н.А. Воробьева
Сопредседатели: 
профессор П.А. Воробьев, 
профессор Т.Г. Светличная, 
профессор Т.И. Трошина, 
профессор Р.И. Данилова

1. Воробьев А.И. академик РАН А.И. (Москва): «Пожилой человек» 
с позиции прожитых лет
2. Данилова Р.И., Шрага М.Х. (Архангельск): Социальная безопас-
ность жизнедеятельности в пожилом и старческом возрасте
3. Григорьева И.А. (Санкт-Петербург): Современные пожилые – 
сравнение взглядов молодежи и лиц пожилого возраста
4. Обухова Л.Ф. (Москва): Мировосприятие коренных народов 
Камчатки
5. Воробьев П.А., Воробьев А.П., Воробьев М.П., Везикова Н.Н. 
(Петрозаводск) Барышева О.Ю. Краснова Л.С. (Москва): Проект 
MeDiCase для помощи пожилым жителям удаленных поселков
6. Воробьева Н.А. (Архангельск): Физиологические аспекты воз-
растной патологии для клинициста
7. Башкирева А.С. (Санкт-Петербург): Концептуальные основы 
оказания медицинской помощи по профилю «гериатрия» в Россий-
ской Федерации
8. Меньшикова Л.И. (Архангельск): Проблемы лекарственного 
обеспечения граждан старшего поколения
9. Трошина Т.И. (Архангельск): Большой демографический пере-
ход» и проблема старшего возраста в социокультурном аспекте



НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ № 2
Зрелый и пожилой возраст в контексте 

межпоколенного взаимодействия
аудитория №1166

Сопредседатели: 
профессор Л.Ф. Обухова (Москва), 
профессор М.И. Постникова (Архангельск)

1. Микляева А.В. (Санкт-Петербург): Возрастная дискриминация 
и самодискриминация пожилых людей в семейных отношениях
2. Постникова М.И. (Архангельск): Характеристика жизнестойко-
сти пожилых людей в контексте межпоколенных отношений
3. Соловьева Т.А. (Архангельск): «Бабушки» и «дедушки» как зна-
чимые другие в межпоколенном взаимодействии в семье
4. Воюшина Е.А. (Архангельск): Отношения между поколениями в 
семье как ресурс достижения акме в зрелом возрасте
5. Цихончик Н.В. (Архангельск): Межпоколенные практики как 
ресурс социальной безопасности подрастающего поколения
6. Федулова А.Б. (Архангельск): Преемственность поколений в со-
временной семье как условие сохранения традиционной культуры
7. Симакова Л.А. (Архангельск): Семейные реликвии и их роль в 
укреплении родственных связей между поколениями
8. Кэрэуш Я.В. (Архангельск): Сравнительная характеристика по-
веденческого реагирования в стохастической среде у мужчин и 
женщин пожилого возраста 

Дискуссия

МАСТЕР-КЛАСС
«Аптека не прибавит века»

ул. Северодвинская, 82, корп.1

Модератор – к.п.н. И. Е Корельская (Архангельск)

9 сентября 2016 г.

10.00-13.00
НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ № 3

«Стратегия действий в интересах граждан старшего поколения: 
региональные аспекты развития»

аудитория №1164

Сопредседатели: 
доцент Е.Ю. Голубева, профессор И.А. Григорьева, Л.Г. Хабарова

1. Григорьева И.А. (С-Петербург): Взаимодействие интересов го-
сударства, общества и разных поколений в направлении активного 
долголетия
2. Голубева Е.Ю. (Архангельск): Социальные инновации в полити-
ке активного и здорового долголетия в приарктических территори-
ях (проект программы Фонда Потанина)
3. Соловьев А.Г., Пезешкиан Х., Голубева Е.Ю. (Архангельск): Пси-
хическое здоровье лиц пожилого возраста: социальная обречен-
ность или управляемая перспектива? (проект программы DAAD)
4. Аккуратова А.П., Пахомова Н.Н., Румянцева Е.В, Блокова О.П. 
(Якутск): Социально-реабилитационные технологии в системе со-
циального обслуживания для лиц пожилого возраста
5. Хабарова Л.Г. , Голубева Е. Ю, Соловьев А.Г. (Архангельск): При-
емная семья для пожилого человека как технология социальной ра-
боты в приарктических территориях (проект программы «Актив-
ное долголетие»)
6. Горанская С.В. (Петрозаводск): Значение независимой оценки 
качества оказания социальных услуг в сфере социального обслужи-
вания людей пожилого возраста
7. Окулова Ю.А., Голубева Е.Ю. (Архангельск): Независимая оцен-
ка социальных услуг пожилому населению в Архангельской области
8. Корельская И.Е. (Архангельск): Особенности «успешного старе-
ния» женщин пожилого возраста
10. Кубышкина М.Л.: Эмоциональный опыт детства и преодолеваю-
щее поведение в пожилом возрасте
11. Маврин А.А. (Санкт-Петербург): Частно-государственное пар-
тнерство в сфере ухода за пожилыми людьми: опыт и перспективы

Дискуссия



НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ № 4
Социально-медицинские проблемы лиц пожилого и старческого 

возраста в условиях проживания в приарктическом регионе»
 аудитория №1165

Сопредседатели:
профессор Р.И. Данилова, 
профессор Т.Г. Светличная, 
профессор Л.И. Меньшикова

1. Шрага М.Х., Кудря Л.И. (Архангельск): Управление безопасно-
стью здравоохранения: нужна ноосферная идеология реформ 
2. Светличная Т.Г. (Архангельск): Факторы доступности медицин-
ской помощи в пожилом возрасте
3. Данилова Р.И. (Архангельск): Самоидентификация лиц пожило-
го возраста в изменяющихся социально-экономических условиях 
современной России (по результатам исследования, проведенного 
в Архангельске в 2005–2016 г.г)
4. Шалаурова Е.В. (Архангельск): Медико-социальное сопрово-
ждение пожилых людей в системе социального обслуживания
5. Игнатова О.А. (Архангельск): Возрастная конфликтология – 
особенности взаимодействия с пациентами пожилого возраста
6. Пономарев О.А. (Архангельск): Опыт работы госпиталя ветера-
нов войн с пожилыми гражданами
7. Ишекова Н.И., Бондаренко Е.Г. (Архангельск): Реабилитацион-
ные технологии для лиц пожилого возраста
8. Мордовский Э.А., Соловьев А.Г. Санников А.Л. (Архангельск): 
Особенности социального статуса лиц пожилого возраста, оканчи-
вающих свою жизнь в медицинской организации и на дому
9. Любова А.Н. (Архангельск): Диспозиция лиц пожилого возраста 
в условиях изменения климата
10. Демин А.В., Мороз Т.П. (Архангельск): Характеристика качества 
функции равновесия у женщин 55-64 лет с риском развития гериа-
трического синдрома падения
11. Данилова Р.И., Меньшикова Л.И. (Архангельск): Межвузовское 
взаимодействие в рамках магистратуры по подготовке специали-
стов по работе с лицами пожилого и старческого возраста с учетом 
потребностей регионов СЗФО

Дискуссия

НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ № 5
Историко-культурные и философские аспекты старения

аудитория №1166

Сопредседатели: 
профессор Т.И. Трошина, 
профессор Санникова А.Л.,
 к.и.н. Смирнова М.А.

1. Санников А.Л. (Архангельск): Казуистика в истории развития 
геронтологии
2. Трошина Т.И. (Архангельск): «Ценность» стариков в народной 
культуре: исторический и региональный аспект
3. Есеева О.В. (Архангельск): История социального презрения лиц 
пожилого возраста в Архангельской губернии / области
4. Галимова Е.Ш. (Архангельск): Образы стариков как храните-
лей памяти в литературе Архангельского Севера конца XX – на-
чала XXI века 
5. Дранникова Н.В. (Архангельск): Представители старшего поко-
ления как носители коллективной памяти
6. Санакина Т.А. (Архангельск): Генеалогические изыскания как 
социально- и культурно-значимая деятельность 
7. Смирнова М.А. (Архангельск): Комфортность городского про-
странства для пожилых людей (на примере Архангельска).
8. Бобылева Н.И. (Архангельск): Домашние животные как соци-
окультурное средство преодоления чувства одиночества у людей 
третьего возраста
9. Коваль С.А. (Архангельск): Университетские преподаватели 
«серебряного возраста» до выхода на пенсию и после (социальный  
статус)
10. Котова М.Ю. (Архангельск): Ветеранская организация АМИ-
АГМА-СГМУ

Дискуссия



14.00-16.00
КРУГЛЫЙ СТОЛ

Актуальные вопросы геронтологии в условиях проживания 
в приарктическом регионе

аудитория №1165 

Сопредседатели:
министр здравоохранения Архангельской области, к.м.н. А.А. Карпунов, 
и.о. министра труда, занятости и социального развития Архангельской 
области А.А. Алмазов, 
депутат областного собрания депутатов С.Д. Эммануилов, 
ректор СГМУ Л.Н. Горбатова, 
профессор П.А. Воробьев, 
профессор Н.А. Воробьева, 
профессор Р.И. Данилова, 
профессор Т.И. Трошина, 
профессор М.И. Постникова, 
профессор Т.Г. Светличная, 
профессор Л.И. Меньшикова,
Маврин А.А.

Вопросы для обсуждения:
1. Проблемы пожилых и долгожителей в популяции приарктиче-
ского региона и коренного населения Арктики
2. Медицинские, социальные, психологические вопросы реабили-
тации в геронтологии
3. Правовой казус: почему в рыночных условиях остаются трудно-
доступными услуги по уходу за пожилыми?
4. Оценка качества услуг в геронтологии
5. Вопросы государственно-частного партнерства
6. Как изменить отношение общества к старости и старению?
7. Совершенствование геронтообразования как условие обеспече-
ния социальной безопасности современного общества
8. Организация подготовки медицинских и социальных кадров для 
оказания услуг пожилым и старческим группам населения

Принятие резолюции конференции

Закрытие конференции


